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共同購入ぐるーぷ・みるめは

食べ物に関心を持つ人が集まり、

いつ、どこで食品を買っても

安全で良心的に作られた物が手に入る社会を目指し、

そのために一人一人が本物の食品を選ぶ目を養っています。

そして、買う事を通して同じ志の生産者を応援し

ごまかしの商品を社会から減らしてゆきたいと思っています。

また、私たち自身の暮らしが

環境に負荷をかけることがないよう、

学び合い、暮らしの中から

環境を見直しています。
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★共同購入日　毎月第Ⅱ・Ⅳ木曜日

★野菜･牛乳･卵の日　毎週水曜日

★ﾜｲﾜｲﾐｰﾃｨﾝｸﾞ（みるめの学習会）

★世話人会　毎月第Ⅱ・Ⅳ火曜日

ぐるーぷ・みるめ

〒420-0831　静岡市葵区水落町16-18

TEL･FAX　054-209-2021
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“みるめ”が求める訳は・・・

無農薬有機栽培

　　　　　　　　　　　　　　　　　合成洗剤ではなく石けん！

昔ながらの

無添加調味料
　　　プラスチックより木

　　　　　　　使い捨てより使いまわし
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農薬を使えば土の中の微生物は全滅します。微生物のいなくなった土は固くなり死んでしまいます。


有機物に富み、いのちの育つ健康な土と作物を大切に思います。





合成洗剤の界面活性剤は石油でできているため、水中生物のエラをふさぎ、皮膚呼吸をできなくしてしまうため、水中生物を殺してしまいます。きれいな水と自然界の生き物が私達の暮らしになくてはならないと考えています。





食べ物は原料となっている素材の命（ｴﾈﾙｷﾞｰ）を私たちに与えてくれるものです。ごまかして安く作られたものの方が良いとは思えません。調味料は私たち、人の命の潤滑油です。








プラスチックも牛乳パックも捨てて


燃やせばダイオキシンを発生します。


私たちはそれを好みません。
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